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Introduktion

Tack for att du har valt att kopa ett S-680-02 vackarur som kan underlétta for dig med
besvar med tinnitus. Vi hoppas att du kommer att bli n6jd med produkten.

Vanligen as igenom hela bruksanvisningen innan du anvénder produkten.

Foérpackningens innehall:

o Vackarur
e 1 minneskort med terapiljud

e Bruksanvisning

« 1 xné&tadapter med svensk m fl pluggar i 2 H

Nat- eller batteridrift

Klockan drivs med en natadapter eller med 4 st LR6/AA batterier (ingdr ej). Vackaruret
drar ingen strom fran batterierna sa lange den &r ansluten via natadaptern.

Véackaruret kan dven anvandas utomlands, eftersom ytterligare pluggar medfdljer i
forpackningen. Anvand motsvarande plugg till ndtadaptern for det land du befinner
dig i. Satt pa den svenska pluggen pa natadaptern innan du ansluter den till jacket pa
baksidan av véackaruret (10.) och sedan till vagguttaget. Nar vackaruret &r anslutet,
kommer det inte att dra nagon strém frén batterierna, om du installerat dem i
batterifacket. Om ett stromavbrott intraffar, kommer vackaruret automatiskt att vaxla
over till batteridrift.

For att satta i batterierna, 6ppna batterifacket pa undersidan av vackaruret. Satt

i 4 st LR6/AA batterier at det hall som &r markerat i batterifacket och satt tillbaka
batteriluckan. Vi rekommenderar att alltid ha batterier monterade i vackaruret eftersom
dessa fungerar som reservstrom vid spénningsbortfall/stromavbrott.

0BS!

Om véckaruret inte ar anslutet till ett vagguttag och saknar batterier, sa sparas
instéllningarna i ca 1 minut, t ex vid batteribyte.




Oversikt

Framsida Baksida

1. Snooze, Av/fortsatt (SNOOZE/OFF-

Instéllning tid

6.
RESUME) 7. Ljudval (SOUNDS)
2. Insomningsfunktion (SE) 8. Volym
3. Timer 9. Uttag for horlurar och
4. Larm - pd/av hogtalarkudde
5. Kontroll larm/instéllning larm 10. Uttag natadapter
Undersida

11. Batterifack

12. Minneskortsfack\ i W




Ljuduppspelning

For att starta eller stdnga av véackarurets ljuduppspelning, tryck pé
SNOOZE / OFF-RESUME (1.) upptill pa vackaruret. Nar ljuduppspelningen startar, spelar
vackaruret automatiskt upp det forsta ljudet pa ljudkortet.

For att vélja ett annat ljud, tryck pa SOUNDS (7.) tills det ljud du vill anvénda spelas upp
och namnet visas i displayen.

Stall in Tid

Denna klocka har enbart 12-timmarsvisning.

Fér att stélla in ratt tid, tryck och hall in knappen for tidsinstéllning (6.). SET TIME visas
i displayen under siffrorna. Nar dnskad tid visas, slapp upp knappen (6.) igen.

0BS!
"AM" (férmiddag) eller "PM" (eftermiddag) visas i det 6vre hogra hornet i displayen.

Installning larm

For att stélla in tiden for larmet; tryck och hall in knappen for instéllning eller kontroll
av larm (5.). SET ALARM TIME visas i displayen. N&r énskad larmtid visas, slépp upp
knappen (5.) igen.

Aktivera larm och valj vackningsljud

Du kan vakna till en summer eller till ndgot av de andra ljuden pé vackarurets
ljudkort. Gér sa hér for att vélja vackningsljud, tryck pa knappen fér larm (4.) tills ditt
ljudalternativ visas. Det finns 3 insté&llningar:

ALARM ON SOUND (larmet &r aktiverat) — ger det ljud du valt, ikon visas
ALARM ON BEEP (larmet &r aktiverat) — ger ett tutande larm, ikon visas
ALARM OFF (larm avstangt) - ingen ikon syns i displayen




0BS!

o Om du véljer att vakna till ett av ljudkortets ljud kommer det ljud du spelade
senast, att spelas upp.

e Om du lyssnar p8 ljud i kontinuerligt lage och du valt ALARM ON SOUND kommer ett
summerlarm att spelas upp for att vécka dig.

Stang av larm

Vackarurets larm kommer successivt att 6ka i volym sa att du vacks langsamt och
forsiktigt. WAKE UP blinkar i displayen. N&r det valda larmet spelas upp, kan du stédnga
av det genom att trycka pa SNOOZE / OFF-RESUME (1.), langst upp pa véckaruret eller
tryck pa knappen for larm (4.).

Snooze Off/Resume (Snooze Av/fortsatt)

« Genom att trycka pa SNOOZE / OFF-RESUME (1.) en gang aktiveras
snoozefunktionen, lds mer under rubriken Snooze.

« Genom att trycka pa SNOOZE / OFF-RESUME (1.) tva géanger, stédngs larmet av och
larmet satts i aktiveringslage for ndsta dag, dvs larmet aktiveras nasta dag pd den
larmtid du stallt in.

Larm P&/Av

« Genom att trycka pa knappen for larm (4.) stéangs larmet av och larmet sétts i
aktiveringslage for nasta dag, dvs larmet aktiveras nésta dag pa den larmtid du
stallt in.

Om ditt larm aktiveras och du inte sténger av det med négon av ovanstdende metoder,
sténgs larmet av automatiskt efter 30 minuter.

Snooze

N&r ditt larm aktiveras och du trycker pa SNOOZE / OFF-RESUME (1.) en géng, larmar
vdckaruret igen efter 10 minuter. SNOOZE visas i displayen och hur manga minuter
som &r kvar till nasta vackning. Vackaruret fortsatter vacka dig var 10-e minut tills du
stanger av larmet.

Snooze-funktionen sténgs av genom att trycka p4 SNOOZE / OFF-RESUME (1.) tva
ganger eller genom att trycka pa knappen fér larm (4.) en géng.




Kontrollera larmet

Du kan bekvamt kontrollera larmtiden, larmljudet och larmvolymen genom att trycka
pa knappen for instéllning eller kontroll av larm (5.) pa framsidan av vackaruret. ALARM
CHECK och senast valda larmtid blinkar pa skdrmen samtidigt som senaste valda
larmljud spelas upp pa senast valda ljudvolymniva.

Ateruppspelning

Med SNOOZE / OFF-RESUME (1.) kan du ocksa upprepa ditt senast spelade ljud med
samma volym och timerinstallning.

Exempel

Du lyssnar pa ett ljud till halva volymen pa 60-minuters timerlage. Nar timern
automatiskt stanger av vackaruret efter 60 minuter, kan du trycka p& SOUNDS (7.) for
att automatiskt fa ytterligare 60 minuter med samma instéllning.

Volymkontroll

Valj ljuduppspelningsvolym genom att trycka volymknappen + knappen eller - knappen
(8.) pé sidan av véckaruret.

30-, 60- och 90-minuterstimer

Vackaruret har 4 timeralternativ, 30, 60, 90 minuter samt kontinuerlig uppspelning.
Vid 30-, 60- och 90-minuters timerlagen forsvinner ljudet gradvis under de sista 10
minuterna innan vackaruret sténgs av for att undvika en hard ljudférandring.

For att valja hur lange du vill att ljudet ska spelas upp — 30, 60, eller 90 minuter — tryck
pa Timer (3.) tills 6nskat timerlége anges till hoger i displayen.




Bakgrundsljus

Nér vackaruret drivs med 4 st AA-batterier och du trycker pa nagon knapp aktiveras
bakgrundsbelysning i displayen. Bakgrundsbelysningen fortséatter att vara tand i cirka
5 sekunder.

N&r vackaruret drivs med natadaptern d v s &r ansluten till ett vagguttag, kan du justera
ljusstyrkan genom att halla ned knappen fér insomningsfunktionen SE (2.). Du kan vélja
mellan 3 ljusstyrkenivaer och avstangt ljus.

Insomningsfunktion

Forskning om sémnférbéttring (Sleep Enhancement®) visar att en gradvis démpning
av ljudet bidrar till att frémja battre sémn och avkoppling. N&r den aktiveras, kommer
uppspelningshastigheten pa ditt valda ljud att gradvis sakta ner for att forsiktigt vagga
dig till somns. N&r uppspelningshastigheten nar sin langsammaste punkt (néra hélften
av normal hastighet), kommer den att ligga kvar pa den nivan tills vackaruret stangs
av automatiskt — med 30-, 60- eller 30-minuters timer — eller tills du sténger av
vackaruret manuellt.

Anvanda insomningsfunktionen

1. Tryck pa knappen for insomningsfunktionen SE (2.) for att aktivera den. D4 visas
SLEEP ENH ON i displayen. N&r den &r aktiverad syns ikonen fér insomning pa
vénster sida i displayen.

2. Alla ljud du spelar upp nér insomningsfunktionen &r aktiverad kommer att styras av
funktionen.

3. Tryck pé knappen fér insomningsfunktionen SE (2.) for att stédnga av den tills SLEEP
ENH OFF visas i displayen. D3 slacks ocksa ikonen i displayen.

Horlurar eller hogtalarkudde

Du kan koppla hérlurar (ingér ej) eller hogtalarkudde (ingér ej) till vackaruret till det
3,5 mm hérlursuttag (9) som sitter pé sidan av véackaruret.




Andra ljudkort

For storre variation och extra ljudterapi, kan du bekvamt byta ljud genom att sétta in
ett nytt ljudkort. Gor sa har for att byta ljudkort:

1. Oppna batterifacket

2. Skjut ut det befintliga ljudkortet ur facket genom att trycka det latt indt
3. Sattin ditt nya ljudkort och se till att ljudkortets etikett &r uppat

4. Satt tillbaka batteriluckan

Aterstallning

0m du skulle fa problem med funktionerna i véckaruret, kan du behéva aterstalla
den datorstyrda elektroniken. For att gora detta kopplar du ur véckaruret, om den &r
ansluten i vagguttaget, och tar ur batterierna ur batterifacket i 30 sekunder.

Sakerhetsforeskrifter/Garanti

Observera att produktgarantin ej omfattar fel som uppstéatt genom ingrepp i produkten,
ovarsambhet, felaktig inkoppling/montering eller underhall.

Anvénd inte produkten med annan natadapter &n den som levereras med produkten
och anvand de batterier som tillverkaren rekommenderar.

Tillverkaren ansvarar inte for stérningar frén radio eller TV vid anvéndning av produkten.

Underhall och skotsel

Hantera produkten med varsamhet for att férlanga livstiden.

Placera inte produkten dér den utsétts for regn, vatten eller fuktiga omgivningar samt
starkt solljus/vérme.

For basta resultat, anvand endast de batterier tillverkaren rekommenderar. Byt alltid ut
gamla eller svaga batterier.

Om produkten skulle bli smutsig, torka den dd med en latt fuktad trasa (ej vat!).
Anvand inga lasningsmedel eller starka rengéringsmedel.




Felsokning

Kontrollera att ndtadapter/batterier &r rétt anslutna/isatta. Vanligen kontakta
forsaljningsstéllet om produkten trots ovanstdende atgéarder inte fungerar.

Teknisk information och service

For kompletterande upplysningar hanvisar vi till datablad/broschyr och CE-certifikat
som kan laddas ner frdn www.edin.se.

Vid behov av ytterligare teknisk information, kontakta forsaljningsstallet eller Bo Edin
AB pa support@edin.se.

Miljo och atervinning
Slang forbrukade batterier/produkt enligt gallande miljoféreskrifter.

Bo Edin AB &r anslutna till FTI (fd REPA) och El-kretsen.

Om du fdljer ovanstaende 6nskemal om atervinning medverkar du till en battre miljo.

/7 CEE
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Aterforsaljare

Bo Edin AB &r en varldsledande innovator och leverantor av hdgkvalitativa hérselprodukter.
1969 lanserade vi varldens forsta slingférstarkare med true constant current under
varumarket Univox®. Vart mal ar att med en hog servicegrad erbjuda vara kunder
hdgkvalitativa horselprodukter genom att standigt soka nya vagar for att fa fram
forbattrade produkter ur bade anvandar- och miljosynpunkt.

Bo Edin AB, Stockby Hantverksby 3, 181 75 Lidingd www.edin.se www.hérbutiken.se /
www.hoerbutiken.se

univox
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